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Der Gang zum Briefkasten kann zur grossen 
Herausforderung werden. Bis zu dem Punkt, an 
dem man ihn am liebsten gar nicht mehr leert 
oder sich die Briefe zuhause stapeln. Den Über-
blick zu behalten, ist da nicht immer einfach.

Doch was tun bei hohen Rechnungen und For-
derungen? Wie reagiere ich auf Mahnungen? 
Und was, wenn ich eine Rechnung schlicht 
nicht bezahlen kann?

Ein Budget zu erstellen, um die Ausgaben über 
das Jahr hinweg zu decken, ist oft schwierig. 
Viele versuchen, Geldprobleme allein zu lösen, 

und warten zu lange, bevor sie Unterstützung 
suchen. Wenn aber der Überblick verloren geht 
und die Gefahr einer Verschuldung droht, ist es 
entscheidend, frühzeitig Beratung in Anspruch 
zu nehmen. Gemeinsam lässt sich ein Budget 
erstellen und die finanzielle Situation planen.

Das Zentrum für Soziales versteht sich als Kom-
petenzzentrum für Budget- und Schuldenbera-
tung in der Region. Bevor sich Ihre Rechnungen 
stapeln, Sie den Überblick über offene Forde-
rungen verlieren oder wegen Ihrer finanziellen 
Situation verzweifeln – melden Sie sich bei uns. 
Gemeinsam finden wir eine Lösung.

Wer kennt es nicht: Man öffnet den Briefkasten und er ist voller Post. Ist es ein Brief oder Wer-
bung? Sind es wieder Rechnungen von Bestellungen oder der Steuer? Und wenn ja – kann ich 
diese überhaupt bezahlen?


